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Zur besseren Lesbarkeit wird in 
diesem Bericht das generische 

Maskulinum verwendet.

Die verwendeten 
Personenbezeichnungen 

beziehen sich – sofern nicht 
anders kenntlich gemacht – auf 

alle Geschlechter.

Information zur Lesbarkeit
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1 Methodik
Consumer Panel Charity

Der Spendenmarkt
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GfK Charity Panel
Die Methode

1 Bei Großspenden über 2.500 € erfolgt eine Bereinigung der Daten, um eine Vergleichbarkeit über mehrere Jahre zu gewährleisten. 
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

Monatliche Erfassung der Geld-Spenden von deutschen Privatpersonen 
ab 10 Jahren – damit können auch saisonale Effekte und Auswirkungen
von Katastrophen analysiert werden.
Nicht enthalten sind Erbschaften und Unternehmensspenden, Spenden an politische Parteien und 
Organisationen und gerichtlich veranlasste Geldzuwendungen, Stiftungsneugründungen und 
Großspenden über 2.500 €.1

Schriftlich (ca. 80% Online-Anteil steigend und 20% Paper & Pencil) in Form 
eines Tagebuchs, das von den Panelteilnehmern selbst kontinuierlich 
geführt wird.

Die Ergebnisse werden auf die Grundgesamtheit (Stand 2023: 65,9 Mio.) 
der deutschen Bevölkerung ab 10 Jahren hochgerechnet. 

Kontinuierliches Panel von privaten deutschen Einzelpersonen ab 10 
Jahren (Stand 2023).

Befragungsinhalt

Befragungsmethode

Hochrechnung

Stichprobe

11.12.23
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2 Zusammenfassung

Geldspenden
im Zeitraum Januar bis September 2023

11.12.23
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Kernergebnisse Spendenverhalten
Januar bis September 2023 (1/2)

Eckdaten zur Marktentwicklung

n Nach 3 erfolgreichen Jahren normalisieren sich die Spendeneinnahmen wieder. Die Geld-Spendeneinnahmen von 
privaten dt. Personen lagen von Januar bis September 2023 bei 3,2 Mrd. Euro. Das bedeutet einen Rückgang von 17% 
gegenüber dem Vorjahreszeitraum. Dieser Rückgang kommt zu einem großen Teil aus der Not- und Katastrophenhilfe, 
die in den Vorjahren starke Zugewinne verzeichnen konnte. Mit 689 Mio. Euro sind hier die Einnahmen, trotz 
Rückgang, aber immer noch fast doppelt so hoch wie vor Corona (Januar-September 2019).

o Auch die Spendeneinnahmen für Flüchtende normalisieren sich nach dem erfolgreichen Vorjahr wieder. Mit 316 
Mio. Euro ist das Spendenniveau immer noch höher als 2019.

n In den Monaten Februar, Juni und August zeigen die Werte zweistellige Zuwachsraten im Vergleich zu den jeweiligen 
Monaten im Vorjahr.

n Die durchschnittliche Spende liegt bei 37 Euro, 4 Euro im Durchschnitt weniger als im Vorjahreszeitraum. Sie liegt 
damit auf dem Niveau von 2020.

n Es wird 6 x pro Jahr im Zeitraum Januar bis September gespendet. Dies ist ein neuer Höchststand.

CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 202311.12.23
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Kernergebnisse Spendenverhalten
Januar bis September 2023 (2/2)

Eckdaten zur Marktentwicklung

n 14 Mio. Menschen haben bisher Geld gespendet. Dies sind rund 2 Mio. Personen weniger als im Vorjahreszeitraum.

o Die Reichweite (Anteil der Spendenden an der Bevölkerung) liegt bei 21%.

o Nach wie vor ist der Anteil der Generation 60+ am Spendenaufkommen mit fast 2 Drittel (61%) des gesamten 
Spendenaufkommens am größten.  Im Vergleich zum Vorjahreszeitraum gibt es auch in dieser Altersgruppe ca. 630 
Tsd. Spender weniger (-8%) und es werden 288 Mio. Euro weniger gespendet (-13%).

o Im Vergleich 2023 mit 2019 

o werden in den Altersgruppen bis 39 Jahre und 60-69 Jahre etwas mehr Spender verzeichnet.

o wird auch in fast allen Altersgruppen im Durchschnitt mehr gespendet. 

n Prognose: Es wird schwer, das Niveau vom Erfolgsjahr 2023 zu erreichen.

CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 202311.12.23
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3 Der Geld-Spendenmarkt

In Krisenzeiten

11.12.23



10© CPS GfK

Die Inflation geht aktuell auf 4,5% zurück

11.12.23 Quelle: Statistisches Bundesamt (Destatis), 2023 | Stand: 16.10.2023 / 09:53:02, GfK Konsumklima Oktober 2023
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Minus 
zum 

Vorjahr

3,2 Mrd. Euro wurden gespendet
Zeitraum Januar bis September 2023

%

3,2

%

-17%

21%

Mrd. €

vs. 2022

Reichweite

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 202311.12.23
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Ergebnis auf Niveau von 2017
-17 % zum Vorjahreszeitraum

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

Gesamtmarkt Spendeneinnahmen Januar – September kumuliert 2005 – 2023 (in Mio. €)

Dürre Afrika
Taifun Philippinen

Flut/Monsun Indien

Nepal
FlüchtlingeTsunami Haiti

Pakistan Flut Deutschland
Taifun Haiyan

Japan
Somalia
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Fridays for Future, 
div: Katastrophen
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11.12.23
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Moderater Rückgang im Vergleich zur vor-Corona-Zeit
Annähernd 2017er Niveau

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

Gesamtmarkt Spendeneinnahmen Januar – September kumuliert 2005 – 2023 (in Mio. €)
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11.12.23
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Es zeigt sich eine gewisse „Müdigkeit“ 
Der September liegt unter den Vorjahren

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche
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11.12.23

Spendenentwicklung im Monatsverlauf (Spendeneinnahmen in Mio. €) 2021 – 2023

2021: Flutkatastrophe Ahrtal

2022: Ukraine Konflikt
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4 Entwicklung der 
Spendenzwecke

11.12.23
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Internationale Projekte bleiben weiterhin stark im Fokus

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

Für welche Projekte haben Sie gespendet?
Selbsteinschätzung, Anteile an den Spendeneinnahmen in %; Jan. – Sept. 2015 - 2023

39 39 43
36 38 43

34
50 51

27 29 26
33 32 26

33

23 20

34 32 31 32 30 31 33 28 29

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

lokal
national
international

Einnahmen in Mio. €

11.12.23
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Verluste bei den Spenden für die humanitäre Hilfe
Marktanteile bleiben fast stabil

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

76,7 76,8

Jan-Sept 2022 Jan-Sept 2023

Humanitäre Hilfe

Spendenzwecke nach Selbsteinschätzung der Spender
Anteile an den Spendeneinnahmen in %; Jan. – Sept. 2023 vs. Jan. – Sept. 2022

-489

Absolute Veränderungen 
der Spendeneinnahmen 

vs. Vorjahr in Mio. €

Einnahmen in Mio. €

2.910 2.421

Einnahmen prozentual 
an Gesamt

Einnahmen absolut

11.12.23

3.794 3.152
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Anteil Not- und Katastrophenhilfe geht deutlich zurück
Rückgang von 472 Tsd. Euro (-40%) vs. Vorjahr

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023
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6,8
13,6

23,320,8
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9,4

17,7
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Religion

Kinder- und 
Jugendhilfe

Not-/Katastrophen-
hilfe

Krankheit/
Behinderung

Sonstige
 humanitäre

Hilfe

Nicht humanitäre
Zwecke

Jan.-Sept. 2022
Jan.-Sept. 2023

§ Entwicklungshilfe
§ Bildung
§ Sonstige soziale 

Zwecke

§ Kultur-/
Denkmalpflege

§ Umwelt-/
Naturschutz

§ Tierschutz
§ Sport

Spendenzwecke nach Selbsteinschätzung der Spender
Anteile an den Einnahmen in %; Jan. – Sept. 2023 vs. Jan. – Sept. 2022

Anteile in %

Einnahmen in Mio. € 517 503 641 572 1.161 689 197 228 395 430 884 730

100% = humanitäre Hilfe

11.12.23
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Verglichen mit 2019 ...
Immer noch ein kräftiges Markanteilsplus (+14PP) bei Not- und Katastrophenhilfen

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023
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14

Jan.-Sept. 2019
Jan.-Sept. 2023

Spendenzwecke nach Selbsteinschätzung der Spender
Anteile an den Einnahmen in %; Jan. – Sept. 2023 vs. Jan. – Sept. 2019

Anteile in %

Einnahmen in Mio. € 716 503 675 572 364 689 336 228 363 430 808 730

100% = humanitäre Hilfe

11.12.23
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Der Anteil für Tierschutz nimmt weiter zu
dennoch absolut gesehen auch hier rückläufige Spendeneinnahmen

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023
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Anteile an den Einnahmen in %; Jan. – Sept. 2023 vs. Jan. – Sept. 2022

-6
-16
-20
-15
-96

Absolute Veränderungen 
der Spendeneinnahmen 

vs. Vorjahr in Mio. €

11.12.23

Einnahmen in Mio. € 3.794 3.152
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Spenden für Flüchtende normalisieren sich
Es wird aber immer noch mehr als 2019 gespendet

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023
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Spenden pro Spender 
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Durchschnittsspende 
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Fließt die Spende in die Hilfe für Flüchtlinge?
Entwicklung Jan. – Sept. 2019, 2022, 2023

11.12.23
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5 Veränderungen in den 
Spenderzielgruppen

11.12.23



23© CPS GfK

Der Blick auf die lange Zeitreihe
Nur noch 14 Mio. Spendende in Deutschland

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

Entwicklung von Spenderzahlen (in Mio.), Spendenhäufigkeit und Durchschnittsspende pro Jahr; Jan. – Sept. 2005 - 2023
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Weniger Menschen spenden weniger Geld
Spendenhäufigkeit liegt bei 6x im Zeitraum Januar bis September 23

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

Entwicklung von Spenderzahlen (in Mio.), Spendenhäufigkeit und Durchschnittsspende pro Jahr; Jan. – Sept. 2005 - 2023
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Ähnliche Entwicklung bei den Spendeneinnahmen
Nur die 30-39-Jährigen spenden mehr als im Vorjahr

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023
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Bedeutung (%) der Altersgruppen nach Spendeneinnahmen
Entwicklung Jan. – Sept. 2022, 2023

-26%
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-34%
-38%

-5%

Veränderungsraten 
der Spendeneinnahmen 

vs. Vorjahr in %

Einnahmen in Mio. €

372 Mio. €

684 Mio. €

250 Mio. €
270 Mio. €

640 Mio. €

1.579 Mio. € -16%

+1%

11.12.23

3.794 3.152

244 Mio. €
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355 Mio. €
199 Mio. €

608 Mio. €

1.323 Mio. €
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Der Blick auf die längere Zeitreihe
Kritische Altersgruppen 40-49 und 50-59, Stabilität bei 70+

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023
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11.12.23

3.262 3.152

Veränderungsraten 
der Spendeneinnahmen 

vs. 2019 in %
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Aus fast allen Altersgruppen

Quelle: CPS GfK OOH-Panel

Aus welchen Altersgruppen kommt der Rückgang der Spender?

-410

215

-363

-738

-218

-413

bis 29

30-39

40-49

50-59

60-69

70 Jahre und älter

11.12.23

2023 vs. 2022

Absolute Veränderung in Tsd. in den Altersgruppen nach Anzahl Spender
Entwicklung Jan. – Sept. 2022 / 2023,  2019/2023 

55

35

-493

-676

16

-558

2023 vs. 2019

In der Altersgruppe 50-59 
fehlen 738 Tsd. Spender, 

die im Vorjahr noch 
gespendet haben.
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Ø Spendenhöhe im längerfristigen Vergleich

11.12.23

Altersgruppe 40-49 spendet deutlich geringere Summen
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Ø-Spendensumme in € innerhalb der Altersgruppen
Entwicklung Jan. – Sept. 2019     2022 / 2023 
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Zielgruppen?

11.12.23

Altersgruppe 40-49 spendet deutlich geringere Summen
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Ø-Spendensumme in € innerhalb der Altersgruppen
Entwicklung Jan. – Sept. 2019     2022 / 2023 

Ältere Familien aus der 
Mittelschicht spenden 
weniger als die Hälfte.

Berufstätige Alleinlebende 
spenden 3% weniger.
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6 Ausblick auf das 
Gesamtjahr 2023

11.12.23



31© CPS GfK

Es hängt alles von den letzten Wochen ab
Das Jahr 2022 wird schwer zu toppen sein

CPS GfK Charity Panel, deutsche Privatpersonen ab 10 Jahren, repräsentativ für 65,9 Mio. Deutsche im Jahr 2023
CPS GfK und Deutscher Spendenrat e.V. | Trends und Prognosen | Dezember 2023

2.001 1.877 1.558 1.762

3.765 3.794
3.152 3.152

Jahr 2021 Jahr 2022 2023a 2023

5.766 5.672
4.710 4.914

pessimistisch
-17% vs. 2022

hoffnungsvoll
-13% vs. 2022
fast 5 Mrd. €

Annahme:
Spendenaufkommen 

in den letzten 3 
Monaten des Jahres 
analog zum Vorjahr 

(-6%)

Oktober bis Dezember

Annahme:
Fortsetzung der 

derzeitigen Entwicklung 
(Jan-Sept 2023 = -17% 

für Okt.-Dez.)

Januar bis September

Prognose der Entwicklung der Spendeneinnahmen in Mio. €

11.12.23

-6%
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